
ENTRADA NA ATENÇÃO
PRIMÁRIA

Avaliação
Multidimensional

Perfil 1: Idosos autônomos e
independentes

Perfil 2: Idosos que necessitam
de adaptação ou ajuda de

terceiros
Perfil 3: Idosos Dependentes

Apresentou 

perda de peso não

intencional?

CONSTRUÇÃO DE PTS DE
ACORDO COM O PERFIL

FUNCIONAL E CAUSA

Estratificação do perfil
funcional

Reavaliar a cada 6 meses

Ações de promoção da
saúde e prevenção de

doenças e agravos

NÃOSIM

Entrada ou início do ciclo, bem como seu fim

Etapa de produção das ações

Momentos de escolha, decisão e encaminhamentos

LEGENDA

Monitorar e avaliar o
PTS a cada 6 meses

Avaliação complementar para determinar causa
(fisiológica, psicológica, social, desconhecida)


Exames físicos, laboratoriais, MAN, Escala Brasileira
de Insegurança Alimentar, etc.

Seguimento na rede
intersetorial

Seguimento na
Atenção

Especializada
Seguimento na APS

Exercício modal
(Academias de

saúde, PICS, etc.)

Orientação (hábitos
de vida)

Revisão de
medicamentos

Seguimento na APS

Serviço odontológico

Interação social
(instituições de lazer,

educação, etc.)

Sistema de justiça e
direitos humanos

SUAS (PAIF E PAEFI,
Centros Dia e de

Convivência,
Benefícios

socioassistências

Sociedade civil
organizada

Serviço de
Atendimento

Domiciliar

Realização de
exames e

procedimentos
especializados

Equipe NASF

Adequação e
reavaliação de

tratamento



  

